TATIGKEITSBERICHT 2023

der Stiftung Sozialdienst katholischer Frauen
im Bistum Fulda mit den Unterstiftungen NZ
Bad Soden Salmunster, Fulda, Hanau, Kassel und Marburg d >

SkF



Stiftung
Sozialdienst katholischer Frauen im
Bistum Fulda

Die Stiftungen forderten16 Projekte mit einer Summe von:

80.264,30 €

19 Individualhilfen leisteten die Stiftungen mit einer
Summe von:

24.688,00 €



Vorwort

Liebe Leserinnen und Leser,
Liebe Spenderinnen und Spender,

von dem Schriftsteller Erich Kastner stammt das bekannte Wort
Es gibt nichts Gutes, aul3er: Man tut es.

Und es passt genau zu unserer Stiftung ,Sozialdienst katholischer
Frauen im Bistum Fulda”. Dankbar sind wir allen Frauen und
Ménnern, die uns im vergangenen Jahr mit ihrer Zeit in
ehrenamtlichen Téatigkeiten, mit ihrem Fachwissen, mit ihrer
Hilfsbereitschaft und ihren Geldspenden wieder gut unterstiitzt
haben. Ohne Sie kdnnten wir das Gute so nicht tun.

Durch Sie konnten Eltern kranker Kinder unkompliziert Hilfe
erfahren, Familien in akuten Notlagen unter die Arme gegriffen
werden und Kinder neue Chancen und Perspektiven erfahren —in
Einzelfallhilfen und unseren bewéhrten Projekten.

Dass unsere Stiftung nachhaltig ist, durfen wir immer wieder
dankbar erfahren. Nachhaltig, weil gezielte Forderung von
Menschen, ob klein oder grof3, jung oder alt, auf dem Gebiet der
Diozese Fulda lebend, so wirksam greift, dass sie kiinftig besser
oder ohne Hilfe von auf3en durchs Leben gehen kdnnen. Diese
Entwicklungen zu sehen, macht uns dankbar und freudig.

Danke fur Ihre nachhaltige Unterstltzung im vergangenen Jahr und
interessante Einblicke in unsere Arbeit.

o~

Anne Schmitz — Vorsitzende des Stiftungsvorstandes
Stiftung Sozialdienst katholischer Frauen im Bistum Fulda



Die Stiftung
und ithre Struktur

Die von Bischof Heinz Josef Algermissen im November 2007 gegriindete
Stiftung unterstitzt und hilft Not leidenden Menschen in der Region des
Bistums Fulda. Viele Schicksale konnten bereits zum Positiven gewendet
werden, denn Glaube und Né&chstenliebe bilden das denkbar stabilste
Fundament fur unsere Arbeit.

Die Hilfeleistungen der Dachstiftung und ihren finf Unterstiftungen
umfassen Beratung sowie tatkraftige als auch finanzielle Untersttitzung fur
Schwangere, junge Familien, Alleinerziehende, Kinder und Jugendliche
sowie d&ltere oder kranke Menschen und helfen unabhéngig von
Nationalitat und Konfession.

Durch die Organisationsform einer Stiftung ist sichergestellt, dass Hilfe
dauerhaft zur Verfiigung steht und kontinuierlich entwickelt wird. Um nah bei
den Menschen zu sein, verfugt die Stiftung tber funf Unterstiftungen fur
verschiedene Regionen innerhalb der Ditzese, und zwar in Bad Soden-
Salminster, Fulda, Kassel, Hanau und Marburg.

Die Unterstiftungen sichern und starken die Arbeit der dortigen Orts-
vereine des Sozialdienst katholischer Frauen (SkF). Sie werden durch den
Vorstand der Dachstiftung vertreten. Umgekehrt signalisieren die
Ortsvereine des SkF dem Stiftungsvorstand unmittelbar, wo Not am
Menschen ist und Hilfe benétigt wird. Dies eroffnet der Stiftung die
Mdglichkeit, schnell auf den veranderten Bedarf der Menschen in sozialen
Notlagen zu reagieren.

So kann mit den Stiftungsgeldern Menschen geholfen werden, die unverhofft
von Schicksalsschlagen getroffen wurden und es kdnnen Projekte initiiert
werden, die immer am aktuellen Bedarf der Gesellschaft orientiert sind.

Die Verwaltungskosten der Stiftung werden vom Bistum Fulda getragen, so
dass 100% der Spenden den Hilfesuchenden und Projekten in den jeweiligen
Regionen zugutekommen.



Kontakt

Stiftung Sozialdienst katholischer Frauen im Bistum Fulda
Wilhelmstr. 2, 36037 Fulda

Tel. 0661 / 2428 170

referat-skf@caritas-fulda.de

Stiftung Sozialdienst katholischer Frauen Bad Soden-Salminster
Bad Sodener Str. 52, 63628 Bad Soden-Salmiinster

Tel. 06056 / 5402
kontakt@skf-bad-soden-salmuenster.de

Stiftung Sozialdienst katholischer Frauen Fulda
Rittergasse 4, 36037 Fulda

Tel. 0661 / 8394-0

info@skf-fulda.de

Stiftung Sozialdienst katholischer Frauen Hanau
Friedrichstr. 12, 63450 Hanau

Tel. 06181 / 36450-0

info@skf-hanau.de

Stiftung Sozialdienst katholischer Frauen Kassel
Die Freiheit 2, 34117 Kassel

Tel. 0561 / 7004-236

info@skf-kassel.de

Stiftung Sozialdienst katholischer Frauen Marburg
Schulstral3e 18, 35037 Marburg

Tel. 06421 / 14480

info@skf-marburg.de


mailto:skf-dioezesanstelle@bistum-fulda.de

Einen Neuanfang machen

Da sein, Leben helfen

Unsere Bankverbindung:
Bank fur Kirche und Caritas
IBAN: DE60 4726 0307 0015 0551 00

BIC: GENODEM1BKC




Stiftung
Sozialdienst katholischer Frauen
Bad Soden-Salmunster

Durch die finanzielle Unterstiitzung der SkF Unterstiftung Bad Soden-
Salmiinster konnte sich eine Mutter mit ihrem Kind endlich von ihrem
alkoholabhé@ngigen Mann trennen und in eine eigene Wohnung
ziehen.

Frau M. ist geburtige Georgierin und wohnt bereits seit 12 Jahren mit
ihrem Mann und Kind in Deutschland. Ihr Mann, der 28 Jahre alter ist,
hat sie wahrend der gemeinsamen Zeit so stark manipuliert, dass sie
ihnren Berufswunsch aufgegeben und auch zunéchst keinen
Deutschkurs besucht hat.

Der Alkoholkonsum ihres Mannes wird im Laufe der Jahre immer
immenser und er wird zeitweise auch aggressiv ihr und dem Kind
gegeniber. Des Weiteren bt er starken psychischen Druck auf beide
aus. Doch jetzt hat Frau M. den Mut gefasst, mit ihrem Kind
gemeinsam ein neues Leben zu beginnen und bendétigt dabei die
finanzielle Unterstiitzung der Stiftung.

Mit der Beihilfe der Unterstiftung Bad Soden-Salmiinster konnte Frau
M. ihre neue Wohnung einrichten und einen Neuanfang wagen.



Ein Zusammenleben ermdglichen

Da sein, Leben helfen

Unsere Bankverbindung:

Bank fur Kirche und Caritas

IBAN: DE33 4726 0307 0015 0519 00
BIC: GENODEM1BKC



Stiftung
Sozialdienst katholischer Frauen Fulda

Durch die Unterstitzung des SkF Fulda konnte eine Mutter ihr
zweites Kind wieder bei sich aufnehmen.

Ein 13-j&hriger Junge wohnt aufgrund der Trennung der Eltern bei
seinem Vater. Der kleine Bruder wohnt bei der Mutter. Doch
plétzlich und unerwartet verstirbt der Vater, sodass der grof3e Junge
wieder bei seiner Mutter einzieht. Leider hat die kleine Familie
keinen Zugriff mehr auf die persénlichen Gegenstande des Jungens
in der Wohnung des verstorbenen Vaters. Daher bendétigen sie
samtliche Grundausstattung fur den Jungen. Es fehlt einfach alles:
Mobel fur das Kinderzimmer, Kleidung, Spielsachen etc.

Auch die Wohnung ist zu klein geworden und es steht ein Umzug in
eine andere Wohnung an, der bezahlt werden muss.

Die Mutter versucht alles, damit sie einigermal3en Gber die Runden
kommen kann. Sie beantragt Halbwaisenrente und auch das
Kindergeld fir das 2. Kind. Da es von der Beantragung bis zur
Auszahlung von Mitteln eine gewisse Zeit dauert, benotigte die
Familie die schnelle Unterstiitzung der SkF Stiftung, um zeitnah die
veranderte Situation zu bewaltigen.
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Mit Unterstlitzung den Alltag meistern

Da sein, Leben helfen

Unsere Bankverbindung:

Bank fur Kirche und Caritas

IBAN: DE95 4726 0307 0015 0535 00
BIC: GENODEM1BKC



Stiftung
Sozialdienst katholischer Frauen
Hanau

Durch die finanzielle Unterstiitzung der Unterstiftung des SkF
Hanau konnten junge Familien mit Kindern im Alter bis zu 3
Jahren im Alltag unterstitzt werden.

Viele Schwangere, Alleinerziehende und Familien mit kleinen
Kindern (bis zu 3 Jahren) sind zeitweise mit der Erziehung ihrer
Kinder stark tberfordert. Darum hat der Ortsverein Hanau ein
Projekt mit dem Namen ,Familienpatenschaften — Wir stehen dir
zur Seite” als Praventionsangebot gestartet.

Ehrenamtliche Personen begleiten die Familien und
unterstitzen diese im Alltag. Dies soll Entlastung schaffen und
gleichzeitig die Einbindung in ein soziales Netzwerk bewirken -
sei es durch die Unterstitzung im Haushalt, bei der
Kinderbetreuung, einfach-mal-spazieren-gehen oder Hilfe bei
Behordengangen.

Mit der Beihilfe der Unterstiftung Hanau wird der Alltag fur viele
Frauen bzw. Familien erleichtert.
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Da sein, Leben helfen

Unsere Bankverbindung:

Bank fur Kirche und Caritas

IBAN: DE64 4726 0307 0015 0527 00
BIC: GENODEM1BKC
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Stiftung
Sozialdienst katholischer Frauen Kassel

Mit der finanziellen Unterstiitzung der Unterstiftung des SkF Kassel
wurde ein Treffpunkt fir junge Schwangere (Erstgebarende) mit
Migrationshintergrund erdoffnet.

Vielen jungen Schwangeren mit Migrationshintergrund, die zu uns
nach Deutschland kommen, fehlt das Wissen uUber das deutsche
Gesundheitssystem sowie tber Hilfen und Unter-
stitzungsmaoglichkeiten fir Familien mit kleinen Kindern. Die
meisten besuchen keinen Geburtsvorbereitungskurs und haben
auch keine Hebamme. Sie nutzen unsere Mdglichkeiten nicht, da
ihnen hier alles fremd ist und auch sprachliche Barrieren bestehen.
Der Treffpunkt soll den Frauen helfen, Vertrauen aufzubauen und
das Selbstbewusstsein als zuklnftige Mutter im Rahmen eines
lockeren Treffs zu fordern. Hier kbnnen Sie Fragen rund um die
Schwangerschaft, Geburt, Kindergesundheit und Erziehung stellen.
Eine grolRe Hilfe ist dabei eine Sprachmittlerin, die Arabisch und
Farsi Ubersetzen kann.

Das Projekt wird gut angenommen.
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Da sein, Leben helfen

Unsere Bankverbindung:

Bank fur Kirche und Caritas

IBAN: DE29 4726 0307 0015 0543 00
BIC: GENODEM1BK
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Stiftung
Sozialdienst katholischer Frauen
Marburg

Der SkF Marburg entwickelte das Projekt ,NestWerk®, um
Flachtlingsfamilien im Alltag zu unterstitzen, weiter.

Familien mit Fluchthintergrund sind oft mit den Anforderungen des
Alltags auf sich allein gestellt — es gibt keine Grofl3familie,
Nachbarn oder Freunde in der Nahe, die helfen kénnen. Mit dem
Familienpatenprojekt ,NestWerk* konnen gefliichtete Familien
und Alleinerziehende mit Kindern bis zum Alter von drei Jahren
tatkraftig entlastet werden. Qualifizierte  Ehrenamtliche
unterstitzen, begleiten und entlasten Flichtlingsfamilien. Sie
stehen den Familien als Paten und Patinnen zur Verfiigung.

Vorbereitend muissen die Ehrenamtlichen an einer dreitagigen
Schulung teilnehmen. Danach kodnnen sie in eine Familie
vermittelt werden. Nach der Probephase kann sowohl die Familie,
der/die Ehrenamtliche als auch der Trager entscheiden, ob die
Patenschaft weitergefiihrt werden soll. Die Patenschaft hat in der
Regel eine Dauer von einem bis eineinhalb Jahren. Das Angebot
ist fir die Familien kostenlos und unabhangig von Herkunft und
Religionszugehdorigkeit. Eine Projektkoordinatorin begleitet die
Beteiligten wahrend der Patenschaften.

Die SkF-Unterstiftung Marburg finanzierte die Arbeitskosten fur
die Projektkoordination.
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Auszlge aus den Bilanzen der Stiftung
Sozialdienst katholischer Frauen

Dachstiftung

Ertrage

Spenden 2.600,00 €

Kapitalertrage 30.693,12 €

Entnahme aus Mittelvortrag 41.153,77 €

Verwendung

Projekte 69.214,27 €

Individualantrage 4.650,00 €

Einstellung Riicklagen 0,00 €
€

Vermadgen

Stiftungskapital 2.256.495,45 €

Rucklagen 13.391,89 €

Mittelvortrag 0,00 €

Wir bedanken uns bei allen Spenderinnen
und Spendern die unsere Dach- und
Unterstiftungen mit finanziellen Mitteln
unterstitzen.
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Unterstiftung Bad Soden-Salminster

Ertrage
Spenden 1.580,00 €
Kapitalertrage 7.110,80 €
Entnahme aus Mittelvortrag 6.602,71 €
Verwendung
Projekte 2.198,71 €
Individualantrage 4.400,00 €
Einstellung Riicklagen 0,00 €
Einstellung Mittelvortrag 9.189,11 €
Vermdgen
Stiftungskapital 413.465,54 €
Rucklagen 9.137,58 €
Mittelvortrag 20.198,08 €
Unterstiftung Fulda
Ertrage
Spenden 7.622,00 €
Kapitalertrage 3.692,65 €
Entnahme aus Mittelvortrag 3.170,25 €
Verwendung
Projekte 0,00 €
Individualantrage 8.538,00 €
Einstellung Riicklagen 0,00 €
Einstellung Mittelvortrag 5.944,90 €
Vermdgen
Stiftungskapital 213.500,00€
Ricklagen 11.095,71 €
Mittelvortrag 5.944,90 €
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Unterstiftung Hanau

Ertrage
Spenden 0,00 €
Kapitalertrage 14.778,57 €
Entnahme aus Mittelvortrag 0,00 €
Verwendung
Projekte 0,00 €
Individualantrage 0,00 €
Einstellung Riicklagen 0,00 €
Einstellung Mittelvortrag 14.778,57 €
Vermdgen
Stiftungskapital 871.800,00 €
Rucklagen 15.415,77 €
Mittelvortrag 24.103,11 €
Unterstiftung Kassel
Ertrage
Spenden 2.300,00 €
Kapitalertrage 12.113,49 €
Entnahme aus Mittelvortrag 2.117,73 €
Verwendung
Projekte 2.993,02 €
Individualantrage 7.100,00 €
Einstellung Riicklagen 0,00 €
Einstellung Mittelvortrag 6.438,20 €
Vermdgen
Stiftungskapital 890.800,00 €
Ricklagen 31.763,17 €
Mittelvortrag 6.438,20 €
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Unterstiftung Marburg

Ertrage

Spenden 930,00 €
Kapitalertrage 5.037,62 €
Entnahme aus Mittelvortrag 5.860,30 €
Verwendung

Projekte 5.858,30 €
Individualantrége 0,00 €
Einstellung Riicklagen 0,00 €
Einstellung Mittelvortrag 5.967,62 €
Vermogen

Stiftungskapital 296.597,31 €
Rucklagen 9.950,73 €
Mittelvortrag 9.422,01 €

Stiftung Sozialdienst katholischer Frauen im Bistum Fulda

Paulustor 5, 36037 Fulda
Tel.: 0661 2428170
referat-skf@caritas-fulda.de

Bankverbindung Bank fir Kirche und Caritas
IBAN: DE20 4726 0307 0015 0500 00
BIC: GENODEM1BKC
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Stiftung
Sozialdienst katholischer Frauen
im Bistum Fulda
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